
АННОТАЦИЯ К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЕ «ЭМОЦОНАЛЬНО-СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ»

(педагог дополнительного образования: Бражаева О.М.)

Направленность программы: социально-педагогическая
Вид обучения: групповой
Уровень: дошкольный

Дошкольный  возраст  является  сенситивным  для  развития  многих
психических процессов. Элементарные нравственные представления и чувство,
простейшие  навыки  поведения,  приобретенные  ребенком  в  этот  период,  из
«натуральных»  по  Л.С.  Выготскому,  должны  стать  «культурными»,  то  есть
превратиться  в  высшие  психологические  функции  и  стать  фундаментом  для
развития новых форм поведения, правил и норм.

Цель  Программы:  Создание  условий  для  гармоничного
психологического развития ребенка.

Задачи Программы:
· Создавать условия для проявления всех видов детской активности.
· Развитие эмоциональной сферы.
· Введение ребенка в мир ребенка, в мир человеческих эмоций
· Учить ребенка узнавать и проживать эмоции.
· Способствовать  освоению  разных  способов  взаимодействия  со

взрослыми и сверстниками и повседневной жизни.
· Создавать  условия  для  развития  восприятия,  памяти,  внимания,

мышления  и  воображения  через  использование  методик  «Песочной
терапии» и «Бусотерапии».

Целевые ориентиры:
· Сформированность понятий сенсорных эталонов (цвет, форма, размер)
· Частичная произвольность внимания (внимание удерживается в течение

5-10 минут, объем внимания 3-4 предмета)
· Частичная произвольность памяти (объем памяти 3-4 предмета из 5)
· Частичная сформированность наглядно-образного мышления
· Сформированность репродуктивного воображения.

Программа рассчитана на детей от 3-4 лет.  Продолжительной занятий
для детей т – 15 минут.

Занятия проводятся в вечернее время, 2 раза в неделю.
Срок реализации Программы – 1 год.
Период реализации – с 01 октября 2020 года по 31 мая 2021 года.


